Sonntagsessen am Freitag:
gemeinsam die Arbeitslosenwoche beschliel3en.

Die Arbeitslosenselbsthilfe — Arbeit fir alle — e.V. Wedel betreibt einen Treffpunkt
Arbeitslosenzentrum, der von montags bis freitags von 9:00 bis 14:00 geoffnet ist.
Er dient vor allem als Warteraum auf bessere Zeiten und zur Vorbereitung von
Aktionen, wie z.B. die wochentlich stattfindenden Montagsdemos und zur Beratung
und gegenseitiger Hilfe. Der Treffpunkt Arbeitslosenzentrum wird seit Jahren 100%
aus Eigenmittel finanziert (Spenden und Einnahmen aus ,Dienstleistungen aller
Art“). Jeden Tag wird ein Fruhstlick angeboten: ,gemeinsam den Tag beginnen® und
am Freitag ein Mittagsessen, das einem typischen Sonntagsmittagsessen &hnelt.
Damit soll die Arbeitslosenwoche mit einer wenigstens leiblichen Ermutigung
beendet werden. Die Betroffenen sollen wieder Mut und Kraft sammeln fir die
nachste Woche, in der es wieder um die Suche nach Arbeit und/oder ihre Rechte im
Jobcenter geht. Zubereitet wird das Sonntagsessen am Freitag von Ehrenamtlichen
unterschiedlicher Herkunft und Tradition in regem Wechsel, z.B. typisch &athiopisch,
afghanisch, chilenisch, chinesisch, deutsch, persisch, syrisch, ua. Je nachdem, wer
sich bereit erklart.



