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Theater Ausfahrten
Konzerte

                      Ausstellungen

INFORMATION ANMELDUNG KARTENVERKAUF

Jeden Montag von 10:00 bis 11:00 Uhr
und Mittwoch von 10:00 bis 11:00 Uhr

im Rathaus, im Raum „Wolgast“
Telefon 707-253

 nur zu den oben genannten Sprechzeiten
 

www.wedel.de

http://www.wedel.de/


Ein bisschen was Organisatorisches
Sie halten jetzt unser neues Programm in Händen oder lesen Online auf 
Wedel.de was wir uns für Sie überlegt haben.

Gerne senden wir Ihnen das Programm auch per Mail zu.

Schreiben Sie uns eine Email an seniorenmobilwedel@web.de und wir nehmen 
Sie in unseren Verteiler auf.

Wir haben unser Programm erweitert, um Veranstaltungen der SHUG und der 
VHS. Ab sofort finden Sie eine Auswahl von Kursen aus dem VHS-Programm 
in unserem Heft, von denen wir glauben, dass sie für Sie interessant sein 
könnten. Außerdem schauen wir auch immer mal auf die Pressemitteilungen 
der Stadt Wedel. Die Sperrung der Fußgängerbrücke über die Wedeler Au 
fanden wir erwähnenswert, ebenso die Sprechstunden der Bürgermeisterin.

Für die Exkursion des SHUG können Sie sich sogar direkt bei uns anmelden.

Für alle Angebote sind Angaben zu den Kosten und den Anmeldefristen 
angegeben. 

Bei einigen Angeboten liegen die Anmeldefristen bis zu 8 Wochen vor dem 
Veranstaltungstermin. Das hängt mit den Stornofristen der Anbieter 
zusammen und erklärt, warum einige Angebote schon sehr früh im Heft 
erscheinen.

Anmeldungen zu unseren Angeboten sind montags und mittwochs von 10.00 
Uhr bis 11.00 Uhr im Rathaus, Raum Wolgast möglich. Bei der Anmeldung 
bezahlen Sie dann auch den Kostenbeitrag und sind verbindlich angemeldet.

Sollten Sie mal in die Verlegenheit kommen, eine Anmeldung stornieren zu 
müssen, so ist das bis zum Anmeldeschluss der Veranstaltung möglich. Sie 
bekommen dann Ihren bereits gezahlten Kostenbeitrag abzüglich 2,00 Euro 
Verwaltungsgebühr erstattet.

Bei Abmeldungen nach dem Anmeldeschluss können wir Ihnen die Kosten 
(abzüglich der 2,00 Euro) nur erstatten, wenn eine Ersatzperson von der evtl. 
vorhandenen Warteliste für Sie einspringt oder wir beim Veranstalter 
kulanterweise nur die Eintrittspreise für die tatsächlich anwesenden Personen 
bezahlen müssen. Das bedeutet, dass die Erstattung dann erst zu einem 
späteren Zeitpunkt erfolgen kann. Wir kontaktieren Sie dann per Telefon.



Sonntagscafé
im Stadtteilzentrum „mittendrin“

Jeden ersten und dritten Sonntag im Monat von 15.00 Uhr bis 17.30 
Uhr veranstaltet das Stadtteilzentrum „mittendrin“ ein Sonntagscafé. 
Hier haben Sie die Möglichkeit bei Kaffee (50 Cent) und Kuchen (1,00 
Euro) nette Leute aus dem Stadtteil zu treffen, zu 
klönen, Zeitung zu lesen oder einfach nur zu 
entspannen. Selbstverständlich ist keine Anmeldung 
notwendig.
Genaueres zum Sonntagscafé entnehmen Sie bitte dem jeweiligen 
Programm des Stadtteilzentrums (liegt aus im
 Rathaus, in der VHS, der Stadtbücherei und im Stadtteilzentrum 
„mittendrin“) oder beachten Sie die Hinweise in den Programmen von 
Senioren mobil.

Termin: Sonntag, 06. + 20. Juli 2025

Treffpunkt: 15.00 bis 17.30 Uhr

Ort: Stadtteilzentrum „mittendrin“
Friedrich-Eggers-Straße 77-79

Kosten: 50 Cent für Kaffee
und 1,00 Euro für Kuchen



Zeitzeugenbörse Wedel
Einladung zum Zeitzeugengespräch 

am Dienstag, 8. Juli 2025, um
10.00 Uhr im Rathaus der Stadt Wedel

Zeitzeugen erinnern sich an die langen Jahre der deutschen 
Teilung von 1949 bis 1989 und berichten von ihren persönlichen 

Grenzerfahrungen
Ausreiseanträge, 
Grenzübergang,
Transitstrecken,
Grenzkontrollen,
Grenzschutz,
Kleiner Grenzverkehr, 
Besuche hüben und drüben, 
                          Flucht,

      und dann: 1989 Grenzöffnung
  

Kommen Sie zum Zuhören und zum Erzählen,
der Eintritt ist frei.

Anmeldung bis zum 3. Juli 2025:  bei Almut Goroncy
Tel.: 04103 5217 oder E-Mail: tumlago@kabelmail.de

Projektleitung:  Almut Goroncy
www.zeitzeugenboerse-wedel.de

Fotos und Namen dürfen veröffentlicht werden

Foto: Holger Ellgaard, CCBY3.0

http://www.zeitzeugenboerse-wedel.de/


  

„Tonky-Bluesband“ Blues@Church – In der Immanuel-Kirche 

Es ist wieder soweit: Das Urgestein der spanischen Bluesszene kommt mit familiärer 
musikalischer Verstärkung erneut nach Norddeutschland und freut sich besonders auf seinen 
Auftritt in der Wedeler Immanuel Kirche. 
Orientiert am Chicago-Style beherrscht Tonky de la Peña mit nuanciertem Gitarrenspiel und 
seiner gefühlvollen Stimme sämtliche Variationen dieser emotionalen Musik: Von balladigen 
Klängen bis zu rockigen Rhythmen weiß er sein Publikum zu unterhalten. „Blues is a state of 
mind.“ - diesem Zitat wird Tonky auch als langjähriger Mentor für jüngere Bluesmusiker mehr 
als gerecht, denn seit vielen Jahrzehnten spielt und lebt er den Blues. In seiner musikalischen 
Vita finden sich große Namen wie Jerry Lee Lewis oder Charlie Musselwhite, die er auf 
Europatourneen begleitete. 
Tonky kommt nicht allein zu uns: Als eingespielter Kern der über Madrids Grenzen hinaus 
bekannten „Tonky Blues Band“ begleiten ihn seine Tochter Alba de la Peña am Schlagzeug und 
sein Sohn Adrian de la Peña am Bass, um in der Wedeler Kirche ein stimmungsvolles und 
mitreißendes Konzert zu geben. Auch der Uetersener Bluespianist Boris Grimm, der seit vielen 
Jahren mit Tonky befreundet ist und mit dessen Band zahlreiche Auftritte bestritten hat, ist 
wieder mit von der Partie. 
Mit seiner reichen Erfahrung auf großen und kleinen Bühnen nimmt Tonky das Publikum mit auf 
seine ganz eigene musikalische Reise durch die Bluesgeschichte.
Tonky de la Peña (Gitarre, Gesang)
Adrian de la Peña (Bass)
Alba de la Peña (Schlagzeug)
Boris Grimm (Piano, Gesang) 
Um Spenden wird gebeten. Die Spenden kommen Musikprojekten in Madrid zugute.

Termin:           Dienstag, 08.Juli 2025 

Treffpunkt:     18:45 Uhr Immanuel-Kirche, Küsterstraße 4, 

Kosten:     € 7,00 / Person inkl. Spende 

Anmeldeschluss: Montag, 07.Juli 2025



  

Einmal monatlich
Senioren Kino im „mittendrin“

Gezeigt wird:

Die Fischerin vom Bodensee

Die Geschichte der Fischerstochter, die bei ihrem Großvater aufwächst und über dem 
Dunkel ihrer Herkunft beinahe den Glauben an ihr Glück verliert. Bis eines Tages ein 
junger, reicher Sohn eines Fischzüchters erscheint und bald darauf auch das Rätsel um 
der Fischerstochter Vater gelöst wird... 
Das unehelich geborene Fischermädchen Maria kämpft gemeinsam mit ihrem Großvater 
gegen die übermäßige Konkurrenz des reichen Fischzüchters Bruckberger. Der Sohn der 
Bruckbergers, Hans, verliebt sich in Maria. Sie kann seine Liebe jedoch nicht erwidern, 
da ihr Großvater durch die Macht der Bruckbergers gezwungen ist, die Fischrechte der 
Familie für einen Spottpreis zu verkaufen. Zu guter Letzt besiegt die Liebe alle 
Hindernisse und Maria findet durch Hans sogar ihren Vater. 

Termin: Mittwoch, 09. Juli 2025

Treffpunkt: 15.00 Uhr
Ort:                 Stadtteilzentrum „mittendrin“
                      Friedrich-Eggers-Straße 77-79

Kosten:              3,00 € (Kosten für Kaffee und Kuchen)

Anmeldung:          „ mittendrin“ – Tel.: 180627  
(Sie können aber auch einfach so vorbeikommen) 



METROPOLIS-KINO, Hamburg 
Donnerstag, 10.07.2025

              „Stand By Me“ - 
           Das Geheimnis eines Sommers 
       Drama,  USA, 1986. Regie: Rob Reiner

Das Metropolis Kino ist mit seinem  denkmalgeschützten Saal von 1952 das ideale Kino 
für eine Reise in die Vergangenheit. 
Wir sehen einen Kinoklassiker und ein Vorprogramm bestehend aus Wochenschau, 
Kurzfilm, Cartoon oder zeitgenössischer Werbung – das sind die Zutaten für einen 
schönen Kinonachmittag.

„Stand By Me“ - Das Geheimnis eines Sommers 
Gordie (Wil Wheaton), Chris (River Phoenix), Teddy (Corey Feldman) und Vern (Jerry 
O'Connell) sind vier Freunde. Eines Tages beschließen sie, ihren vermissten Mitschüler 
Ray Brower zu suchen. Der etwas trottelige und dickliche Vern hat zufällig ein Gespräch 
zwischen seinem Bruder (Casey Siemaszko) und einem befreundeten Mitglied einer 
ansässigen Gang aufgeschnappt, in dem sich die beiden über den Aufenthaltsort des 
Jungen unterhielten, der beim Beerenpflücken von einem Zug tödlich erfasst wurde. Mit 
nur einigen wenigen Cent ausgestattet, machen sich der um Anerkennung ringende 
Gordie, der exzentrische Teddy, der aus einer kriminellen Familie stammende Chris und 
der ängstliche Vern auf, um die Leiche zu finden. Während ihres beschwerlichen Weges, 
der zwei Tage immer entlang den Bahngleisen führt, stolpern die Jungs von einem 
Abenteuer ins nächste. Ihre Freundschaft wird zunehmend auf die Probe gestellt....
Anschließend stärken wir uns in der Kino-Bar.

Termin :  Donnerstag, 10.Juli 2025

Treffpunkt :      13:30 Uhr   S-Bahnhof  Wedel

Kosten :      € 9,00 + evtl. Fahrkosten // + evtl. Verzehr 

Anmeldeschluss :  Mittwoch, 09. Juli 2025



Führung durch den Museumshafen Oevelgönne 

Museumshafen Oevelgönne – Wir bringen Geschichte in Fahrt
Wenn der Hamburger Hafen das Tor zur Welt ist, ist der Museumshafen Oevelgönne ein ganz 
besonderes Tor zum Wissen über unsere Vergangenheit und Tradition. Die hier liegenden historischen 
Schiffe, liebevoll restauriert und in Stand gehalten, erzählen die Geschichte unserer Stadt und unserer 
Seefahrt. Zahlreiche Ehrenamtliche stecken ihre Leidenschaft, häufig auch ihr Geld und ihr Wissen in 
die Pflege und Restauration dieser Zeitzeugen, die ansonsten schon längst von den Wellen der Zeit 
fortgetragen worden wären. 

Die Schiffe des Museumshafen Oevelgönne sind aufgrund ihrer Bauart, ihres ehemaligen 
Nutzungszwecks oder ihrer Seltenheit erhaltenswert und zum Teil als Denkmal klassifiziert. Sie sind im 
Wesentlichen im Originalzustand erhalten oder entsprechen diesem, z.B. durch die Verwendung von 
Originalwerkstoffen. Denn da sie immer noch im Betrieb sind, müssen sie auch strengen Richtlinien der 
Schifffahrt genügen.

Anschließend an unsere Führung werden wir uns auf dem Museumsschiff „Bergedorf“ bei  Kaffee und 
Kuchen + / o Fischbrötchen stärken.

Mitnahme eines Rollators ist nicht möglich, auch Stöcke lieber nicht. Festes Schuhwerk 
unbedingt notwendig, denn das Ponton ist viel in Bewegung.

Wir treffen uns am S-Bahnhof Wedel, fahren mit der S1 bis Altona, steigen um in den Bus Richtung 
Neumühlen/Övelgönne(Fähre) .

Termin :  Samstag, 12. Juli 2025 

Treffpunkt :       12.50 Uhr   S-Bahnhof  Wedel

Kosten :       € 9,00 + evtl. Fahrkosten + evtl. Verzehr

Anmeldeschluss :  Mittwoch, den 09. Juli  2025 



Wedel-Schulauer Tageblatt im E-Paper lesen 

Möchten Sie gerne wissen, wie Sie Ihre Zeitung digital lesen können und ob Ihnen 
das gefallen würde? Wir bieten Ihnen diese Möglichkeit in einer kostenlosen iPad-
Schulung an. In zwei Stunden zeigen MitarbeiterInnen des A. Beig Verlages Ihnen 
das sh:z E-Paper und beantworten im Anschluss auch gerne Ihre Fragen.

Für die Versorgung mit Kaffee, Wasser und Keksen durch die Kantine fällt ein 
kleiner Teilnahmebetrag an.

Bitte geben Sie folgende Informationen bei der Anmeldung an:
- Vorname, Name
- Anschrift
- E-Mail-Adresse
- Bringen Sie ein eigenes iPad oder Android-Tablet zur Schulung mit?

Kein Problem, wenn Sie noch kein eigenes Gerät besitzen. Wir stellen genügend 
Schulgeräte zur Verfügung.

Termin:      Montag, 14. Juli 2025

Treffpunkt:     10.00 Uhr Rathaus Wedel, Raum Vejen

Kosten:     5,00 Euro

Anmeldeschluss: Montag, 07. Juli 2025



Spielenachmittag in der Stadtbücherei Wedel 

   

Unsere Stadtbücherei Wedel ist nicht nur ein beliebter Ort zum Lesen!  Wir haben hier 
auch viele Gesellschaftsspiele entdeckt.Spielen wir einfach mal gemeinsam!

Wir starteten mit „Mensch ärgere Dich nicht“, können aber vielleicht auch Halma, Domino 
oder Skip-Bo spielen.

Die Spiellust bringen Sie mit… und wenn Sie möchten ein Gesellschaftsspiel, das Sie gut 
kennen und gern mal wieder spielen möchten. Bestimmt finden Sie in unserer Runde 
Gleichgesinnte.

Wir sorgen für Wasser, Kaffee und leckeren Kuchen vor Ort.Das rundet unseren Spaß ab ! 

Termin :  Montag, 14.Juli 2025

Treffpunkt :      14.00 Uhr  Stadtbücherei Wedel-Jugendbereich 

Kosten :      EUR 5,00

Anmeldeschluss : Mittwoch, 09.Juli 2025



Rettungswesten-Museum in HOLM

Die Firma SECUMAR ist ein führender Hersteller von Rettungsgeräten für die 
Berufs- und Sportschifffahrt sowie der Luftfahrt. Bei einer exklusiven Führung 
(ca. 1,5 Std.) erläutert uns der Seniorchef die Entwicklung der Sicherheitstechnik 
anhand von mehr als 100 Exponaten in 18 Vitrinen. Das beginnt bei 
Ausrüstungsstücken der Dt. Gesellschaft zur Rettung Schiffbrüchiger aus den 
1920ziger Jahren und führt weiter zu den Erkenntnissen, die sich aus dem 
Untergang des Schlachtschiffes „Bismarck“ ergaben, bei dem ein Großteil der 
Besatzung umkam.
Wir fahren mit dem Bus 489 nach Holm und laufen ca. 15 – 20 Minuten (1 km) zum 
Ziel.  Anschließend ist ein Mittagessen bei „Ladiges“ oder in der „Wassermühle“ 
geplant.

Termin:           Dienstag, 15. Juli 2025

Treffpunkt:      10.10 Uhr, Busbahnhof Wedel

Kosten:           4,00 € (inkl. Spende DGzRS)

                   + evtl. Fahrkosten + evtl. Verzehr

Anmeldeschluss: Mittwoch, 09. Juli 2025



Die Wedelei, was ist das denn? Das habe ich in letzter Zeit häufiger 
gehört und darum einen Termin mit Frau Kahlert vereinbart. Wenn Sie 
die Wedelei auch noch nicht kennen, haben Sie jetzt die Gelegenheit 
das zu ändern.

Bei unserem Besuch wird uns Frau Kahlert erzählen, wie aus einer Idee 
ein Beschäftigungsprojekt für Menschen mit Behinderungen wurde. 

Die Wedelei ist nicht nur Verkaufsraum für die eigenen Produkte, 
sondern auch Cafe und eine kleine Markthalle in der sich jeder einen 
Stand mieten und seine eigenen Kreationen anbieten kann.
Bei Kaffee oder Tee und Kuchen werfen wir einen Blick auf das 
vielfältige Angebot. 

Termin: Dienstag, 22. Juli 2025

Treffpunkt: 14.30 Uhr Bahnhofstrasse/Ecke 
  Feldstraße vor Deichmann

Kosten: 6,00 Euro für Kaffee und Kuchen

Anmeldeschluss: Mittwoch, 16. Juli 2025



Besuch der Ausstellung „Glitzer“ 
im Museum für Kunst und Gewerbe

Die Schauspielerin Marylin Monroe hat gesagt: „Diamanten sind die besten Freunde einer Frau“.  
In  der  Ausstellung  sehen  wir  keine  echten  Diamanten,  wir  sehen  funkelnde  Steine  und 
Glitzerpartikel,  die  Schmuckstücken,  Kleidung,  Taschen,  Schuhen,  usw.,  einen  edlen  Glanz 
verleihen können. Bei einer Exklusiv-Führung von 60 Minuten erfahren wir, wo glitzernde Steine 
und Materialien verarbeitet und eingesetzt werden.

Die Bezeichnung Strass-Steine ist auf den elsässischen Goldschmied Georg Friedrich Strass 
zurückzuführen. Er eröffnete 1730 eine Firma und begann Diamant-Imitationen herzustellen. 
Am Hof von König Ludwig XV. waren seine Edelstein-Imitate sehr gefragt, so daß er den Titel  
„Juwelier des Königs“ erhielt.

Termin:      Donnerstag, 24. Juli 2025

Treffpunkt:      9.25 Uhr, S-Bahn Wedel

Kosten:      19,-- EUR + evtl. Fahrtkosten + evtl. Verzehr

Anmeldeschluss: Mittwoch, 02.Juli 2025



 Frühstück mit einem besonderen Gast
im Graf-Luckner-Haus

Immer am letzten Donnerstag im Monat lädt das Seniorenbüro zum Frühstück mit 
einem besonderen Gast ein.

Das Frühstück beinhaltet zwei halbe Brötchen und Kaffee oder Tee und kostet 
2,50 Euro (Sozialhilfe Empfangende zahlen nur 1,00 Euro).

Anmeldungen während der Bürostunden von Senioren mobil.

Wir freuen uns im Juli 

Herrn Rainer Helmke

begrüßen zu können . Herr Helmke ist unter anderem ehrenamtlich bei der DLRG 
tätig. Was außer Schwimmunterricht und Wassergymnastik sonst noch seinen Tag 
ausfüllt, wird er uns im Graf-Luckner -Haus verraten.

Noch eine Bitte zur besseren Planung: Wenn Sie sich angemeldet haben und dann 
doch nicht teilnehmen können, melden Sie sich bitte wieder ab. 

Dann hätte vielleicht noch jemand von der Warteliste die Chance teilzunehmen, 
denn es wäre schade um die Brötchen, wenn sie nicht gegessen werden.

Termin: Donnerstag, 31. Juli 2025

Treffpunkt: 9.00 Uhr, Graf-Luckner-Haus, Haupteingang
Hans-Böckler-Platz 15

Kosten: 2,50 EUR, erm. 1,00 Euro 

Anmeldeschluß: Montag, 28. Juli 2025



HISTORISCHE FÜHRUNG HOTEL „REICHSHOF“

Der Reichshof steht für ein Stück Hamburger Geschichte. Als der
Hauptbahnhof gerade erst entstand, fasste Anton-Emil Langer den
Entschluss, genau gegenüber ein Hotel zu bauen. Es wurde 1910
eröffnet und war damals das größte und modernste Hotel Deutschlands.
Trotz mehrerer Sanierungen finden sich nach wie vor Utensilien aus den
Anfangsjahren. 1989 entdeckten Bauarbeiter im Zuge einer Sanierung
hier einen Schatz. Mehr dazu erfahren wir in einer einstündigen
öffentlichen Führung. 

Anschließend besteht die Möglichkeit im Bistro des Hotels einzukehren und sich 
bei Kaffee und Kuchen aus der hoteleigenen Patisserie zu stärken.

Termin:     Mittwoch, 6. August 2025

Treffpunkt:     13:50 Uhr, S-Bahnhof Wedel

Kosten:     3,00 € + evtl. Fahrkosten + evtl. Verzehr

Anmeldeschluss: Montag, 30. Juli 2025



BUSFAHRT NACH 
FRIEDRICHSTADT

inkl. Dithmarscher Büfett 

                  & 

        Grachtenfahrt

Busfahrt nach Friedrichstadt -  Dithmarscher Büfett & Grachtenfahrt 

Wir treffen uns am Sonntagmorgen am S-Busbahnhof Wedel und steigen in unseren Bus.

Im familiengeführtem Restaurant „Zum alten Fährhaus“ in Lexfähre, direkt an der Eider in der 
wunderschönen Flusslandschaft,  erhalten wir ein umfangreiches „Dithmarscher Büfett“.

Nach dem Essen fahren wir über Pahlen und Erfde durch das Stapelholmer Moor nach 
Friedrichstadt.

In Friedrichstadt  erwartet uns das Team der Grachtenfahrt.
Die Grachtenfahrt auf Kanälen führt uns durch die holländische Architektur  von 
Friedrichstadt „Klein Amsterdam“ aber eben im Norden mit seinen vielen historischen 
Treppengiebelhäusern. Danach noch Aufenthalt .

Termin:       Sonntag, 24.August 2025 

Treffpunkt:       09:00 Uhr   S-Busbahnhof Wedel

Kosten:            € 88,50 inkl. Bus, Büfett, Grachtenfahrt

Anmeldeschluss:  Montag, 30. Juni 2025 



Informationen der SHUG (Schleswig-Holsteinischen Universitätsgesellschaft)

Wir laden Sie sehr herzlich zu unserer SHUG-Exkursion 2025 ein.
Am Sonnabend, den 13.09.2025 fahren wir nach Dithmarschen.

Unser Programm:

08.00 Uhr Abfahrt aus Wedel: Schulparkplatz Ristgymnasium

09.30 Uhr Besichtigung des Meldorfer Landesmuseums 
(Wiedereröffnung nach Umbau 2022) und des „Meldorfer Doms“

12.00 Uhr Mittagessen in der „Linde“/Meldorf

14.00 Uhr Abfahrt nach Brunsbüttel, dort Schleusenbesichtigung und Führung, 
anschließend Möglichkeit zum Kaffeetrinken

16.30 Uhr Rückfahrt nach Wedel, Ankunft ca. 18.00 Uhr

Mitglieder zahlen für die Busfahrt sowie die Besichtigungen des Mueums und der 
Kirche 20,00€. Nichtmitglieder sind ausdrücklich erwünscht und zahlen 30,00€. 

Für die Planung bitten wir Sie, das Mittagessen in der „Linde“ vorab auszuwählen.
Geben Sie bitte Art und Anzahl an:

 Fisch: Meldorfer Pannfisch (Schollenfilet, Steinbeißer) mit Senfrahm und Bratkartoffeln (€28,50)

 Fleisch: Schweinerückenschnitzel mit Spiegelei und Bratkartoffeln (€20,50)

 Vegetarisch: Penne Rigate mit Rucola, Cherrytomaten und Tomatensalsa (€18,50)

Wir freuen uns auf die Fahrt mit Ihnen und wünschen uns allen eine schöne, unterhaltsame 
und interessante Exkursion!

Bitte melden Sie sich zu den gewohnten Sprechzeiten über Senioren mobil an.

Termin:  Samstag, 13. September

Treffpunkt:  7.50 Uhr am Parkplatz Johann-Rist-Gymnasium (Schulredder)

Kosten:  30,00 € + Verzehr vor Ort zahlbar

Anmeldeschluss: Mittwoch, der 13. August 2025



13.06. - 25.07.2025
ABC-Straße 3
22880 Wedel

Inspirationen aus 
unseren Kunstkursen

www.vhs.wedel.de

Volkshochschule
der Stadt Wedel

Zukunftsbilder

Bild: Anna Budin - Light will come trough

Faszination Bienen

Die Ausstellung „Zukunftsbilder“ zeigt eindrucksvoll, wie Kreativi-
tät und Visionen in unseren Kunstkursen Gestalt annehmen. Ob 
Malerei, Grafik oder Mixed Media – die Werke spiegeln die Viel-
falt künstlerischer Techniken und die individuelle Ausdruckskraft 
der Teilnehmenden wider.  Erleben Sie Kunst, die Fragen stellt, 
Ideen für morgen entwickelt und neue Perspektiven eröffnet. Von 
abstrakten Kompositionen bis hin zu figürlichen Darstellungen 
fangen die Werke persönliche Sichtweisen und gesellschaftliche 
Themen ein. Die Ausstellung inspiriert dazu, über die eigene Zu-
kunft nachzudenken und den Blick für nachhaltige Entwicklungen 
zu schärfen.

Ausstellung Zukunftsbilder
Ausstellungsdauer: 13.06. - 25.07.2025

ohne Anmeldung | Eintritt frei

Erleben Sie Honigbienen hautnah und erhalten Sie spannen-
de Einblicke in das faszinierende Treiben eines Bienenvolkes. 
Gemeinsam gehen wir auf Entdeckungsreise in die Welt der 
Honigbiene und erfahren mehr von der Natur.
01.07., 08.07., 15.07., 22.07. 2025 | jeweils 10.00 - 11.30 Uhr

Anmeldung erforderlich | Gebühr € 8,50

Atmung & Achtsamkeit

In diesem Kurs widmen wir uns ganz bewusst dem Atem – dem Bindeglied zwischen Körper 
und Geist. Du lernst, wie du durch langsames, tiefes Atmen Ruhe und Klarheit findest, deinen 
Körper mit neuer Energie versorgst und deine Bewegungen mit der Atmung in Einklang bringst.
Neben sanften Yogaübungen, die Atem und Bewegung miteinander verbinden, führen wir dich 
Schritt für Schritt in die Grundlagen der yogischen Atemübungen (Pranayama) ein. Du lernst 
verschiedene Atemtechniken kennen, die beruhigen, beleben oder ausgleichen können – und 
wie du sie sicher und achtsam in deinen Alltag integrierst.

251-4248

251-1427
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vhs.wedel.de

04103/9154-10
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17.07.2025, 18.00 - 20.15 Uhr | Anmeldung erforderlich | Gebühr: € 25,90

19.07.2025, 10.00 - 12.15.Uhr | Anmeldung erforderlich | Gebühr: € 25,90

Was lebt in Teich und Graben - ein Kurs für Sie und Ihre Enkel!

Heute entdecken wir das Element Wasser mit allen Sinnen und lernen die Bewohner 
unseres Teichs und des Grabens kennen. Wir keschern nach den kleinen Lebewesen und 

schauen sie uns mit Becherlupen genauer an.
06.07.2025, 14.00 - 16.00 Uhr | Anmeldung erforderlich | Gebühr: € 5,00

251-1426
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info@vhs.wedel.de

Faszien-QiGong

Im Faszien-QiGong liegt der Fokus auf sanften, fließenden Bewegungen, die gezielt auf das 
Bindegewebe wirken. In diesem Wochenend-Kurs lernen Sie Übungen, die Verspannungen lö-
sen, die Beweglichkeit fördern und die innere Balance stärken können. Durch die Kombination 
traditioneller QiGong-Techniken mit modernem Wissen über Faszien wird die Elastizität des 
Körpers unterstützt und ein achtsames Körperbewusstsein gefördert. 
05.07.2025, 10.00 - 16.00 Uhr | Anmeldung erforderlich | Gebühr: € 94,30

251-423965

Kochen aus der Gemüsekiste

Gemeinsam lernst du, hochwertige Zutaten aus der regionalen, saisonalen Biokiste des Hai-
dehofs zu köstlichen vegetarischen Gerichten zu verarbeiten. Der Gut Haidehof liefert fri-
sche, saisonale Produkte direkt von den Feldern und Weiden hier in Wedel – eine wahre Ge-
schmacksexplosion regionaler Vielfalt! In entspannter Atmosphäre erfährst du nicht nur neue 
Kochtechniken, sondern auch interessante Fakten über nachhaltige Landwirtschaft. Im An-
schluss wird das zubereitete Essen gemeinschaftlich verspeist.
15.07.2025, 17.30 - 19.45 Uhr | Anmeldung erforderlich | Gebühr: € 35,90

251-4710_5

Ab 11. Juli online stöbern und

buchen unter: vhs.wedel.de

Volkshochschuleder Stadt Wedel

Programm 
Herbst
2025

Weiterbildung – natürlich!

P.S. am 16.08.2025 sind wir auch 
persönlich mit einem Stand auf 
dem Spitzerdorfer Markt zu finden!



Der Seniorenbeirat Wedel informiert

Ein herzliches Moin! Wir sind der 11. Seniorenbeirat der Stadt Wedel.
Wir möchten Sie zukünftig
• zu besonders interessanten Veranstaltungen einladen,
• Sie informieren über Themen, die die Senioren der Stadt bewegen
• und im Gespräch mit Ihnen aufzeigen,
was wir bisher erreicht haben und was wir noch planen.
Dazu wird es einen kostenlosen Newsletter (oder Infobrief oder wie immer man das 
nennen möchte) geben, den wir Ihnen per E-Mail zusenden können.
Wenn Sie den Newsletter beziehen möchten, tragen wir Ihre E-Mailadresse gerne in 
unseren Verteiler ein. Schicken Sie uns dazu einfach Ihren Vor- und Zunamen 
(wenn Sie möchten auch Ihren Titel) und die bevorzugte E-Mailadresse über unser 
Kontaktformular
https://www.wedel.de/leben-in-wedel/senioren/seniorenbeirat/seniorenbeirat-
kontaktformular
oder schicken Sie uns eine E-Mail an 
seniorenbeirat-wedel@gmx.de

Diese Angaben werden nur für den Versand des Newsletters genutzt und nicht 
weitergegeben. Selbstverständlich können Sie sich auch jederzeit wieder abmelden.
Ihre Angaben werden dann gelöscht.
Alternativ können Sie sich auch telefonisch (über die Telefonliste auf unserem 
Flyer oder der Webseite) in den Verteiler eintragen lassen.
Diese und viele weitere Informationen haben wir für Sie hinterlegt auf unserer
Homepage www.wedel.de/seniorenbeirat
oder über diesen QR-Code:

Mit freundlichen Grüßen

Seniorenbeirat der Stadt Wedel



Erneuerung Fußgängerbrücke im Autal

Die Sicherheit der Wedeler Bürgerinnen und Bürger hat oberste 
Priorität. Die hölzerne Fußgänger- und Fahrradbrücke unweit der 
Wassererlebniszone weist einen solch desolaten Zustand auf, dass sie 
jetzt saniert wird! Für die Dauer der Brückenbauarbeiten, die am 2. 
Juni begonnen haben, entfällt daher die Wegeverbindung durch das 
Autal über die Wedeler Au, zwischen dem Auweidenweg und dem 
Egenbüttelweg. 
04.06.2025 in Leben in Wedel, Rathaus & Politik, Tourismus & Freizeit, Top-News 

Naherholungssuchende kennen sie gut, die Fußgängerbrücke über die Wedeler Au. Dank der Brücke können 
Fußgänger*innen und Radfahrer*innen  vom Auweidenweg auf direktem Weg zum Egenbüttelweg gelangen. 
Die hölzerne Brücke befindet sich jedoch in einem desolaten Zustand. Der zum Teil verrottete Bohlenbelag 
wurde bereits von Mitarbeitern des Wedeler Bauhofes provisorisch mit einem neuen Deckbelag versehen. 
Neben den Schwachstellen der Holzkonstruktion, weisen die Stahlträger, die Auflagerbänke, die Widerlager 
und auch das Brückengeländer starke Schäden auf.

Um eine dauerhafte Sperrung der Brücke zu verhindern, wird die  Brücke seit dem 2. Juni instandgesetzt bzw. 
saniert. Dabei wird der Bohlenbelag sowie die gesamte Tragwerkskonstruktion erneuert. Außerdem soll das 
Mauerwerk der Auflager saniert und zum Teil durch eine Betonkonstruktion ersetzt werden. Das beschädigte 
Brückengeländer wird ebenfalls erneuert, da es nicht mehr den gültigen Richtlinien entspricht.

Für die Brückensanierung sind Baukosten von ca. 220.000,- € eingeplant.

Der Auftrag an eine Fachfirma wurde bereits letztes Jahr vergeben. Um eine Bauunterbrechung durch einen 
hohen Wasserpegel oder durch schlechte Witterungsbedingungen im Winter zu vermeiden, wurde die 
Instandsetzung der Brücke auf 2025 verschoben. Aus diesem Grund ist die Sanierung in der jetzigen 
Haushaltsfreien Zeit möglich.

Für die Sanierungsarbeiten werden ca. 8 Wochen Bauzeit eingeplant.
 

Entsprechende Hinweise zu den Bauarbeiten an der Brücke werden am Auweidenweg, am Autal, der Brücke 
Voßhagen, am Schulauer Moorweg und am Egenbüttelweg aufgestellt. Der Weg zwischen Egenbüttelweg und 
Brücke ist als „Sackgasse“ bis zur Absperrung unweit der Brücke nutzbar.

Eine direkte Verbindung zwischen dem Egenbüttelweg und dem Auweidenweg, über die Wedeler Au, besteht 
für die Dauer der Bauarbeiten nicht. Die nächste Querungsmöglichkeit der Wedeler Au bietet die Verbindung 
über die Straße Autal.

Die dortige baugleiche Geh-/Radweg-Brücke Westseitig der Straße weist im Übrigen ähnliche Schadensbilder 
wie die Brücke „Gehlengraben“ auf und soll 2026 daher instandgesetzt werden. 

Hintergrundinformationen:

Der Bereich des Wedeler Autals mit seinen angrenzenden Wiesen, Weiden und Bruchwäldern wurde 2007 zum 
FFH-Gebiet Elbästuar ernannt und unterliegt damit europäischem Schutz. Das Wedeler Autal ist jedoch auch 
ein beliebtes Naherholungsgebiet und wird daher gleichermaßen per Fahrrad oder zu Fuß entdeckt. Darum hat 
die Sanierung der mittlerweile 50 Jahre alten Brücke oberste Priorität.

Doris Brandt, Stadt Wedel

https://regionalpark-wedeler-au.de/#ffh-gebiet


20.02.2025 von 17-18 Uhr

03.04.2025 von 17-18 Uhr

22.05.2025 von 17-18 Uhr

26.06.2025 von 17-18 Uhr

24.07.2025 von 17-18 Uhr

18.09.2025 von 17-18 Uhr

09.10.2025 von 17-18 Uhr

20.11.2025 von 17-18 Uhr

18.12.2025 von 17-18 Uhr

Bitte melden Sie sich an unter: 
Tel. 04103- 707 203 oder info@stadt.wedel.de

Sprechstunden
der Bürgermeisterin



Die Welt ist kompliziert geworden
mit

Internet, vielen Formularen, Callcenter usw.

Die „Lückenfüller“

machen die Welt ein bisschen einfacher!

Sie füllen mit Ihnen Ihre Formulare aus

… suchen für Sie Informationen im Internet

… helfen Ihnen bei Krankenkassen- oder anderen Briefen

… sind ein kostenfreies Angebot der Stadt Wedel mit Ehren-  amtlichen

… sind direkt an das Seniorenbüro der Stadt Wedel angegliedert

… behandeln alle Anfragen selbstverständlich vertraulich

… sind keine Rechtsberatung und können keine Gewähr auf Auskünfte 
geben

Kommen Sie vorbei und lassen sich helfen!

Jeden Donnerstag von 15 bis 17 Uhr im Rathaus Wedel, 

Raum Wolgast



Kommen Sie doch einfach mal vorbei

Einmal im Monat finden im Rathaus öffentliche Sitzungen 
des Seniorenbeirats und der IG Senioren mobil statt.
Interessierte Bürgerinnen und Bürger Wedels sind herzlich 
dazu eingeladen, an den Sitzungen teilzunehmen und ggf. 
ihre Wünsche zu äußern.

Die nächsten Termine sind:

 Sitzung der IG Senioren mobil 
 am Dienstag, dem 29.07.2025 um 15:00 Uhr
 am Dienstag, dem 26.08.2025 um 15:00 Uhr 

 Sitzung des Seniorenbeirates 
am Mittwoch, dem 30.07.2025 um 14.30 Uhr
am Mittwoch, dem 27.08.2025 um 14.30 Uhr 

Hinweis: Die  Teilnahme  an  allen  Unternehmungen  von  Senioren  mobil 
erfolgt  auf  eigene  Verantwortung  und  eigenes  Risiko.  Die 
Interessengemeinschaft Senioren mobil haftet nicht für Personen- oder 
Sachschäden und auch nicht für Diebstahl während der Veranstaltungen.
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