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Demenz Partner: Seniorenbüro startet Forbildungsinitiative 
 
Das Seniorenbüro der Stadt Wedel bietet Beratung und Veranstaltungsangebote für 

Seniorinnen und Senioren in Wedel. Um die Beratungstätigkeit noch breiter 
aufzustellen, ist das Seniorenbüro unter Leitung von Marcel Bauermeister nun der 
Initiative Demenz Partner der Deutschen Alzheimer Gesellschaft beigetreten. 
 
Informationen zu der Initiative gibt es unter diesem Link. 
 
Auch ein erstes Projekt steht bereits an: In einem Kompakt-Kursus mit Material der 
Alzheimer-Gesellschaft möchte das Seniorenbüro in Zukunft Veranstaltungen 
anbieten, um über Demenz aufzuklären und für eine höhere Sensibilisierung für das 
wichtige Thema zu sorgen. Die Teilnehmenden werden dann zu sogenannten 
Demenz-Partnerinnen und -Partnern. Ziel der Initiative ist eine flächendeckende 
Sensibilisierung und Unterstützung in der Gesellschaft. Der Kursus soll regelmäßig 
angeboten werden. 
 
Der erste Kursus findet am 10. August ab 11 Uhr statt. Insgesamt stehen für den 
kostenlosen Kursus 12 Plätze zur Verfügung. Interessierte können sich montags und 
mittwochs bei Senioren Mobil von 10-12 Uhr in Raum Wolgast anmelden. 

 
In dem 90-minütigen Kompaktkurs werden neben Informationen zum Krankheitsbild 
Tipps zum Umgang mit Menschen mit Demenz vermittelt. Denn Menschen mit 
Demenz brauchen eine sensible Nachbarschaft und Umgebung, um möglichst lange 
zuhause leben zu können. 
 
 
 

Hintergrund Initiative „Demenz Partner“: 
 
Wer sind Demenz Partnerinnen und Demenz Partner?  
 

 Demenz Partnerinnen und Partner haben einen Kurs zum Thema Demenz 
besucht. Das Angebot steht allen offen – egal ob jung oder alt, berufstätig 
oder im Ruhestand, egal ob Menschen mit Demenz im persönlichen Umfeld 
oder nicht. 

 
 Demenz Partnerinnen und Partner 

• möchten etwas über Demenzerkrankungen erfahren, 
• wissen um die Einschränkungen, die mit der Erkrankung einhergehen 
und 

https://www.demenz-partner.de/die-initiative
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• kennen Wege, um Menschen mit Demenz und ihre Angehörigen zu 
unterstützen. 

 
 Schon Kleinigkeiten helfen, das Leben von Menschen mit Demenz leichter 

und schöner zu machen: 
• das kurze Gespräch mit der Nachbarin im Treppenhaus, 

• Hilfe beim Einkaufen, 
• ein gemeinsamer Spaziergang. 

 
 Demenz Partnerinnen und Partner sorgen so dafür, dass Menschen mit 

Demenz möglichst lange zu Hause leben können. 
 
 
In Deutschland gibt es schon seit einigen Jahren an vielen Orten Basis-Schulungen, 
um über Demenzen zu informieren. Die Initiative Demenz Partner bildet ein Dach 
über bereits aktive Institutionen und Einzelpersonen. So wird die Sichtbarkeit der 
bereits vorhandenen Kurse erhöht, Qualitätsstandards werden gesetzt und eine 
bundesweite Bewegung und Vernetzung angestoßen. Seit Beginn der Initiative 
haben sich über 1.000 Organisationen, Institutionen und Einzelpersonen 
angeschlossen. Über 83.000 Menschen haben deren Informationsveranstaltungen 
besucht. 
 
Die Initiative Demenz Partner setzt sich seit 2016 unter dem Motto „Demenz 

braucht Dich“ dafür ein, Hemmschwellen und Unsicherheiten im Umgang mit 
Menschen mit Demenz abzubauen. Bundesweit werden in 90-minütigen kostenlosen 
Basiskursen wichtiges Grundwissen und Erfahrungen für den alltäglichen Umgang 
mit Menschen mit Demenz vermittelt. Denn Menschen mit Demenz begegnet man 
nicht nur in der Familie, sondern vielfach im Alltag, in der Nachbarschaft und auch 
am Arbeitsplatz. Seit neuestem steht auf der Internetseite der Initiative ein 
Webtraining zur Verfügung, welches ebenfalls die wesentlichen Inhalte eines 
Kompaktkurses vermittelt. 
 
Träger der Initiative ist die Deutsche Alzheimer Gesellschaft e.V. Selbsthilfe 
Demenz (DAlzG). Die DAlzG ist eine Selbsthilfeorganisation, die sich bundesweit für 
die Verbesserung der Situation von Menschen mit Demenz und ihren Familien 
einsetzt. Heute gehören zur DAlzG über 130 auf Landes- und regionaler Ebene 
organisierte Alzheimer-Gesellschaften. 
 
Die Initiative Demenz Partner wird vom Bundesgesundheitsministerium im Rahmen 
der Nationalen Demenzstrategie finanziell unterstützt. 

 
Bildunterschrift: 
Das Seniorenbüro der Stadt Wedel informiert Interessierte zum Thema Demenz. 
Foto: Thomas Trutschel  

 
 
Das Archiv der Pressemitteilungen finden Sie unter diesem Link 
 
Eine Übersicht zu wichtigen Wedel-Themen finden Sie hier 
 
Aktuelle Verkehrshinweise finden Sie unter diesem Link 

https://www.wedel.de/rathaus-politik/stadtverwaltung/organisation/archiv-pressemitteilungen
https://www.wedel.de/wichtige-wedeler-themen
https://www.wedel.de/leben-in-wedel/stadtleben/verkehrsnachrichten
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